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《感官分析 方法学 序贯分析》

（征求意见稿）编制说明

一、工作简况

（一）任务来源

本国家标准列入国家标准化管理委员会国家标准制修订项目计划任务，项目

计划号“20253362-T-469”。本项目由 SAC/TC 566全国感官分析标准化技术委

员会提出并归口，定于 2026 年完成上报。本项目拟等同采用国际标准 ISO

16820:2019《Sensory analysis—Methodology—Sequential analysis》（感官分析 方

法学 序贯分析）。该项目由中国标准化研究院提出并组织相关单位和专家成立

标准起草工作组共同实施。

（二）制定背景

感官分析作为食品、饮料、日化等领域产品质量评价的关键技术手段，其结

果的有效性与可靠性直接关系到产品研发与质量控制。差别检验是一类用于判断

产品间是否存在可感知差异的试验方法，通过感官评价员对样品进行比较，并结

合统计技术工具得出是样品间是否存在显著差异的结论。常见差别检验方法包括

三点检验、成对比较检验、二-三点检验以及强迫选择法（如 2-AFC、3-AFC）

等。差别检验方法常用于：感官质量控制中，批次间产品是否一致；产品开发阶

段，评估配方调整、工艺变更或原料替换是否导致产品感官特性的改变；选拔和

培训评价员时，筛选具有足够感官辨别能力的人员。感官差别检验方法面临的一

个重要问题是感官评价员数量。评价员数量过少，会影响统计功效，可能无法检

出实际存在的差异；评价员数量越多，能更好满足统计功效，但增加了检验实施

难度和成本。若未达到基本统计数量，研究者提前终止试验，则会导致多重检验

问题，提高假阳性错误率。

序贯分析是数理统计学中一种不预先固定样本量的假设检验方法，其核心特

征是不预先固定样本量，而是在研究过程中逐次收集数据，每获得一个新观测值



即可进行分析，根据预设终止规则进行动态决策：若累积数据足以做出可靠决策

时终止试验，否则继续收集数据。序贯分析的优势在于保证统计结论可靠性前提

下能尽可能减少样本量，提高研究效率，并通过界值校正方法控制多重检验带来

的假阳性风险。因此，序贯分析是一种以“边试验边分析、及时决策”为核心理念

的统计方法，已成为质量控制、临床试验、药物评价以及Meta分析等领域不可

或缺的统计技术工具。因此，若将序贯分析方法引入感官差别检验方法学，它允

许在每次测试后根据累积结果动态决策——终止检验试（判定存在差异或判定不

存在差异）或继续检验，从而在保证统计结论可靠性的前提下近可能减少所需的

检验次数。相较于传统固定样本量的感官差别检验方法，序贯分析可显著减少评

价次数、降低人力物料成本。在保证统计推断信度的前提下，实现更高效、客观、

可重复的感官差异判定，为相关产业的质量管控提供科学支撑。

目前，欧美等发达国家凭借长期的技术积累，在感官分析方法学领域已开展

了序贯分析方法的标准化应用。2004 年 ISO 发布了 ISO 16820:2004《Sensory

analysis—Methodology—Sequential analysis》（感官分析 方法学 序贯分析），

该标准广泛应用于各相关产业，为序贯分析方法规范应用提供了技术指导。2019

对该标准进行了修订，发布 ISO 16820:2019《Sensory analysis—Methodology—

Sequential analysis》（感官分析 方法学 序贯分析）。

我国目前尚未发布有关感官分析序贯分析的国家标准，在该领域的标准制定

方面存在明显滞后，难以适配产业发展与国际接轨的需求。为使这项工作规范化，

并与国际标准接轨，因此拟等同转化 ISO 16820:2019。制定《感官分析 方法学

序贯分析》国家标准有助于建立科学统一的序贯分析应用基准，规范序贯分析的

实施流程、统计模型与结果判定规则，确保感官评价结果的一致性和可比性，保

障产业质量管控与国际贸易的公平性，也能与感官分析的国际标准体系接轨、提

升我国在全球感官分析领域的话语权，同时为食品、日化等相关产业链的高效发

展与质量升级赋能。

（三）主要工作过程

1. 收集和分析资料

计划任务下达后，标准起草工作组对国际标准 ISO 16820:2019《Sensory

analysis—Methodology—Sequential analysis》展开了研究，同时查阅和收集了国



内外有关文献资料，了解有关序贯分析方法、要求和相关内容的研究动态。通过

比对研究、分析差异后，起草工作组决定继续按照标准计划执行，等同采用国际

标准 ISO 16820:2019。

2. 确立编制原则和实施制定工作计划

确定等同采用国际标准 ISO 16820:2019后，对原国际标准经过消化、翻译

和吸收，并对翻译后文本中所用的词汇、短语、句子及语法等进行核对和校准，

形成了符合中文规范和习惯的国家标准初稿。进一步对初稿进行讨论和校对，依

据 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1部分：标准化文件的结构和编写规则》、

GB/T 1.2—2020《标准化工作导则 第 2部分：以 ISO/lEC标准化文件为基础的

标准化文件起草规则》中规定的要求，于 2026年 1月完成了标准草案（初稿）。

3. 形成国家标准征求意见稿并开展征求意见

2026年 3月，标准起草组组织各标准参与单位以线上会议、意见汇总表反

馈文件、邮件等方式召开了多次标准文本内容研讨工作，标准起草工作组对标准

草案进行了讨论和认真修改，形成标准文件《感官分析 方法学 序贯分析》（征

求意见稿）及相关编制说明。

为考察标准的实用性和可操作性，2026年 4月-5月，标准的征求意见稿和

编制说明将通过全国标准信息公共服务平台、中国标准化研究院网站等渠道发至

全国，公开广泛征求相关主管部门、科研单位、质量监督机构、检测机构、高等

院校、生产企业等相关方意见。

4. 主要起草单位、起草人员和任务分工

本文件起草单位：中国标准化研究院、江苏大学、大连工业大学、浙江工商

大学、深圳雾芯科技有限公司、四川省绵阳市丰谷酒业有限责任公司、首都师范

大学、渤海大学、中国农业科学院茶叶研究所、上海家化联合股份有限公司、陕

西科仪阳光检测技术服务有限公司。

本文件主要起草人：钟葵、赵镭、张迪、邹小波、史波林、刘登勇、邹国华、

汪厚银、董秀萍、王茜茜、田师一、张明成、卢中明、黄建桂、许勇泉、吴琼、

王娜、项雅科、周滢、屠锦娣。

任务分工：文件起草过程中，各起草单位根据其职能定位与专业优势，共同

完成标准文本工作。中国标准化研究院作为标准牵头单位，负责工作组会议组织



召开，文件起草、初稿输出以及持续参与后续文件修订，各阶段编制说明撰写以

及标准完成进度控制；其他单位通过工作组会议、邮件、微信工作群、国家标准

智能系统等多种方式，对文本内容编制、技术内容修改确准、文字精简优化、与

ISO文本比对、内部验证以及与其他国家标准协调性和一致性展开讨论研究。同

时企业单位凭借其实践经验深度参与标准验证工作，共同完成标准文本技术内容

的完善。

具体任务分工如下：

起草单位 完成人 任务分工

中国标准化研究院 钟葵、赵镭、史波林、汪

厚银

ISO 标准翻译和草案初稿

撰写、工作计划制定、工

作组会议组织及完成进

度控制，各编制说明撰

写，标准整体统稿和校

准。

江苏大学、大连工业大学 张迪、邹小波、董秀萍、

吴琼

封面至第 3 章内容修改

和完善，与 ISO原文进行

比对，核准相关技术内

容。

渤海大学、中国农业科学

院茶叶研究所

张明成、刘登勇、许勇泉 第 4章内容修改和完善，

与 ISO原文进行比对，核

准相关技术内容。全文按

标准化格式修改

浙江工商大学、首都师范

大学

田师一、邹国华 第五章内容修改和完善，

与 ISO原文进行比对，核

准相关技术内容，重点对

统计内容进行校准。

深圳雾芯科技有限公司、

四川省绵阳市丰谷酒业

有限责任公司、上海家化

王茜茜、黄建桂、卢中明、

周滢、屠锦娣

附录内容编制与校对，内

部组织方法验证。



联合股份有限公司、陕西

科仪阳光检测技术服务

有限公司

中国标准化研究院 王娜、项雅科 处理汇总工作组内部和

外部单位意见，全文校

对，协助组织工作组会议

二、标准编制原则、主要内容及确定依据

（一）编制原则

本文件描述了一种针对于采用强迫选择方式的感官差别检验（如三点检验、

成对比较检验、3-AFC、2-AFC）数据的统计分析程序。每次测试后，根据测试

结果决定是终止测试并判定存在或不存在差异，或者继续测试。文件制定的基本

原则如下：

1. 遵从国家标准编制要求的原则

依据 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1部分：标准化文件的结构和编

写规则》和 GB/T 1.2—2020《标准化工作导则 第 2部分：以 ISO/lEC标准化文

件为基础的标准化文件起草规则》中的要求进行标准编写。

2. 采用国际标准成熟条款的原则

ISO 16820:2019《Sensory analysis—Methodology—Sequential analysis》（感

官分析 方法学 序贯分析）是国际标准化组织发布的国际标准，ISO标准以其

先进性和科学性得到全世界认可。本文件拟等同采用 ISO 16820:2019 中的成熟

性条款，研制与国际先进技术同步的国家标准。

3. 与其他相关标准协调的原则

本文件是我国感官分析标准体系中的国家标准之一，属于方法系列标准。在

标准技术内容制定上，本文件与国内现行有效的相关标准相协调、相互补充，既

力求于感官分析方法标准体系完善，同时保证体系内各标准在术语、符号、概念

的使用和方法等方面与现有标准配套协调。规范性引用标准如下：

GB/T 10221—2021 感官分析 术语（ISO 5492:2008，IDT）



4. 力求标准的适用性和可操作性的原则

在充分考虑我国相关使用方的条件配置和实际技术需求，确保实际操作中能

够达到本文件的基本要求，同时考虑我国社会发展现状及我国从业人员的受教育

程度，该标准在技术和经济要求方面是可行的，能够操作实施。标准起草组等同

采用 ISO 16820:2019使标准更具有指导性和应用性。

（二）标准的主要内容

1. 标准主要框架

本文件内容包括范围、规范性引用文件、术语和定义、原则、程序等内容。

2. 标准主要内容

本标准等同采用 ISO 16820:2019《Sensory analysis—Methodology—Sequential

analysis》。

文件具体内容包括：

——范围：本文件描述了一种适用于强迫选择感官差别检验（如三点检验、

两-三点检验、三点强迫选择法（3-AFC）和两点强迫选择法（2-AFC））数据的

统计分析方法。本文件适用于感官分析中判定产品间是否存在可感知的差异，或

当产品的成分、加工、包装、处理或贮存条件改变时不存在可感知差异。本文件

同时适用于评价员的筛选、培训与管理。

——规范性引用文件：

GB/T 10221—2021 感官分析 术语（ISO 5492:2008，IDT）

——术语与定义：α-风险、β-风险、敏感性；

——符号：p0 和 p1 和 pd

——原则：选定测试类型（如三点测试、成对比较测试等），测试敏感性由

所选定的α、β和 pd值确定。根据α、β、p0 和 p1值计算决策区间界值。每次测试

结束后，将总正确回答数与决策区间界值进行比较，以判定后续操作：停止测试

并判定存在差异；停止测试并判定不存在差异；继续开展测试。

——程序：绘制序贯分析图并确定决策区间界值，需先设定α、β风险值，再

按检验方法定无差异时正确回答比例 p0，根据 pd值计算有差异时正确回答比例



p1，最后代入公式求出上下限值；每次检验后将总正确回答数和检验次数绘入图

中，依落点位置判定继续检验、存在可感知差异或无显著可感知差异；

——附录：包含两个示例，分别为示例 1——多组三点检验的序贯分析——

小组中 2名受训者的接受或拒绝测试、示例 2——多组两-三点检验的序贯分析—

—贮存期间牛肉饼热异味检测；

——参考文献。

（三）确定依据

根据计划任务下达，起草工作组等同采用国际标准 ISO 16820:2019，确保标

准的科学性和先进性，与国际进行标准保持同步。

三、试验验证的分析、综述报告，技术经济论证，预期的经济效益、

社会效益和生态效益

本标准为方法标准，目前已通过行业适用性调研和多方意见征询，同时在起

草组内部完成了标准主要技术内容的有效性验证。后期将继续在第三方单位开展

方法试验验证。本文件明确给出了感官分析方法中序贯分析的相关技术要求、实

施流程及统计规则，对汉语体系下序贯分析的核心概念、操作规范及结果判定标

准进行了科学释义和统一表述，为序贯分析方法的规范化应用、精准开展感官差

异判定、提升感官分析技术的科学性和可靠性、完善我国感官分析标准化体系、

提升相关产业技术实力具有良好的理论基础参考价值和社会实践意义，社会效益

良好。此外，本文件通过统一序贯分析的技术规范和操作标准，直接降低试验及

沟通成本，还能帮助企业快速完成产品感官差异判定，缩短研发周期，提升产品

质量稳定性，带动产业经济效益提升。本文件规定的序贯分析方法可显著减少试

验样本用量和耗材消耗，降低试验过程中的资源浪费。因此，本文件具有良好理

论实践指导作用，经济、社会和生态效益良好。

四、与国际、国外同类标准技术内容的对比情况，或者与测试的国外

样品、样机的有关数据对比情况；

本文件采用翻译法，等同采用国际标准 ISO 16820:2019《Sensory analysis—

Methodology—Sequential analysis》，在技术内容和文本框架结构等方面均保持与

国际先进标准同步和完全一致，达到国际先进标准水平。



五、以国际标准为基础的起草情况，以及是否合规引用或者采用国际

国外标准，并说明未采用国际标准的原因

本文件等同采用 ISO 16820:2019《Sensory analysis—Methodology—Sequential

analysis》，主要技术内容与国际标准保持一致。

六、与有关的现行法律法规和强制性标准的关系

本文件是我国国家标准感官分析标准中方法类系列标准的配套应用标准。文

件给出了感官分析中强迫选择式差别检验数据的序贯统计分析程序，明确了序贯

分析的实施流程、统计模型设定及试验终止决策规则。文件给出了用于感官分析

序贯分析的试验设计要求、评价员能力适配标准及结果判定依据。文件建立了序

贯分析在产品感官差异判定、评价员选拔培训等场景的应用程序，为规范感官分

析方法学应用、提升各行业感官检测数据的可靠性与可比性、推动感官分析标准

化体系完善等方面提供了标准支撑和技术保障。

因此，本文件作为推荐性国家标准，与现行法律法规和强制性国家标准是相

配套的。

七、重大分歧意见处理依据

本文件制定过程中无重大分歧意见。

八、涉及专利的有关说明

本标准不涉及专利。

九、贯彻国家标准的要求和措施建议

文件发布后，标准起草组将联合全国感官分析标准化技术委员会，共同开展

标准宣贯工作，以使企业、检测机构及科研院校、研究机构等更好地了解标准内

容，理解其技术要点，促进标准顺利实施。

建议标准实施日期为“自发布起 3个月”。

十、其他应予说明的事项

经对标准进行公平竞争审查，未发现存在违反《公平竞争审查条例》相关规



定的情况。

《感官分析 方法学 序贯分析》标准起草工作组

二〇二六年三月
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